
FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE : MIEUX
COMPRENDRE LE HANDICAP PSYCHIQUE

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh

ORGANISATEUR(S) : RÉSEAU D'ÉCHANGES ET DE SERVICES AUX ASSOCIATIONS DU PAYS DE MORLAIX

THÈME : QUESTIONS DE SOCIÉTÉ (DISCRIMINATION, ENVIRONNEMENT,...)

Initiation Payant* 2 jours Présentielle

* Formation payante :

Le tarif est de 150€ (tout compris). Une aide de 100€ est versée par l’Agence de Service des Paiements. Pour les
jeunes ou les structures de Morlaix Communauté, le tarif est réduit à 100 € ; le reste étant pris en charge par le
service cohésion sociale de Morlaix Communauté.

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Volontaires en service civique

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Objectifs
Rencontrer d’autres jeunes volontaires et partager ses expériences
Créer un espace de réflexion et d’échanges sur des thématiques en lien avec la santé mentale et le handicap
psychique
Mieux appréhender les troubles psychiques : acquérir des repères sur les maladies, le handicap psychique et les
acteurs en santé mentale
Évaluation de la formation : bilan à chaud et questionnaire à froid (envoyé 1 mois après la formation), quiz
d’évaluation des connaissances.
Contenu
S’interroger sur  les  relations avec une personne en situation de handicap psychique :  l’écoute,  l’analyse de
pratique, la mise en situation…
En savoir plus sur les associations, les institutions, les initiatives locales
Réfléchir sur son rôle de volontaire en service civique et sur la manière de rendre cette expérience de service
civique la plus enrichissante possible

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

04 juin 2025
9h30 - 17h30

05 juin 2025
9h00 - 17h00

2D voie d'accès au Port
29600 Morlaix

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

https://www.formations-benevoles.bzh/
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Réseau d'Échanges et de Services aux
Associations du pays de Morlaix
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