DEMELER LES SITUATIONS, STRUCTURER SA REFLEXION -
INITIATION A LA METHODE DE L'ENTRAINEMENT MENTAL

ORGANISATEUR(S) : LA CONVERGENCE DES LOUTRES

THEME :

e e Gratuit |E| 31h E Présentielle

Une particicpation a prix libre sera demandée pour I'occupation des lieux
PUBLIC/ CONDITIONS D'ACCES
Maitrise de la langue francaise

DESCRIPTIF DE LA FORMATION
Objectifs pédagogiques

Accroitre ses capacités d'analyse, de coopération et d'action individuelle et collective avec la méthode de
I'entrainement mental.

COMPETENCES VISEES - Observer, analyser une situation, afin de la problématiser et d'évaluer les différentes
solutions et /ou les actions a mener. - Faciliter et permettre l'expression de positions, de cultures différentes dans
la perspective de renforcer la compréhension mutuelle et I'élaboration collective. - Concevoir les formes
permettant d'animer une réunion, un débat, dans le but d'accompagner un groupe a prendre des décisions en
tenant compte des enjeux des différents acteurs en présence.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

04juin 2021 10 Route du Dresnay

du 31 mai au 4 juin 2021 de 9h a 18h 22 Loguivy-Plougras

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

(x| 0679522128 La convergence des loutres

(x| laconvergencesloutres@gmail.com (x| Voir la présentation de cette structure
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