N’AYONS PLUS PEUR DES CONFLITS DANS NOS aa pile
ASSOCIATIONS, ACCUEILLONS LES COMME UNE o ESS

BELLE ENERGIE !

PAYS pe
BROCELIANDE

ORGANISATEUR(S) : POLE ESS PAYS DE BROCELIANDE

THEME : FONCTIONNEMENT D'UNE ASSOCIATION

(x| Initiation [x] Payant* (] 7h
* Formation payante :

10€/personne + 10€ d'adhésion annuelle au pdle
PUBLIC/ CONDITIONS D'ACCES
Inscriptions sur ess-broceliande.bzh/formations

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Organisée sur 2 soirées, les participants aborderont:

- les distinctions clés entre colére et violence

|E| Présentielle

- comment réagir face a la colére et diminuer son intensité.

- comment faire des demandes claires

- la question de la compétition relationnelle pour aller vers une coopération joyeuse

Objectifs pédagogiques

Cette formation a pour objectifs de montrer aux participant.es comment désamorcer un conflit pour recréer les

conditions optimales au dialogue.

DATE(S) DE LA FORMATION

21 octobre 2021
jeudis 21 et 28/10/2021 18h30-22h

POUR S'INSCRIRE
x| 0659293743

E| coordination@ess-broceliande.bzh

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh

LIEU DE LA FORMATION

5 Rue des Rosiers
35 Bédée

STRUCTURE FORMATRICE
(x| POle ESS Pays de Brocéliande

(x| Voir la présentation de cette structure
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