LEGITIMITE ET AUDACE AU RENDEZ-VOUS !

ORGANISATEUR(S) : HF+ BRETAGNE

THEME :

[x] (x| Gratuit [x] 3h30 [x] Présentielle
Etre adhérent-e en 2021 (adhésion a prix libre a partir d'1 €)
DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Objectifs pédagogiques

- Développer sa légitimité et la [égitimité de sa parole

- Améliorer ses échanges et sa prise de parole par différents exercices et jeux de réles

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

18 septembre 2021 Chapelle Dérézo, Rue de Maissin

Samedi 18 septembre 2021 - 9h30-13h 29 Brest

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

(x| 0652918174 (x| HF+ Bretagne

(x| bretagne@mouvement-hf.org (x| Voir la présentation de cette structure

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles.bzh


mailto:bretagne@mouvement-hf.org
https://www.formations-benevoles.bzh/structure/hf-bretagne/
https://www.formations-benevoles.bzh/

