GESTES QUI SAUVENT & REPERAGE DES SIGNES N
AVANT-COUREURS DES CRISES D’ASTHME ET ALTlv\so
D’EPILEPSIE o

ORGANISATEUR(S) : ALTYGO

THEME : FORMATION SUR UN DOMAINE SPECIFIQUE (MEDICO-SOCIAL, SPORT,..), FORMATION SUR UN
DOMAINE SPECIFIQUE (MEDICO-SOCIAL, SPORT....)

e Initiation e Gratuit [x] 3heures [x] Présentielle

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCES

Tout membre d'une association
Cette formation s'adresse a toute personne qui intervient bénévolement aupreés de personnes en situation de
handicap

Cette formation permet d'apprendre les gestes essentiels de secourisme en cas d'urgence vitale, de comprendre
certaines pathologies récurrentes chez les personnes en situation de handicap pour étre en capacité d'intervenir
en sécurité dans le cadre des accompagnements bénévoles

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

- Pratiquer un massage cardiaque

- Utiliser un défibrillateur

- Stopper une hémorragie

- Gérer une personne inconsciente

- Alerter les secours d'urgence

- Empécher 'aggravation de I'état de la victime et préserver son intégrité physique
en attendant l'arrivée des secours

- Comprendre l'asthme et I'épilepsie pour connaitre les signes avant-coureurs des crises pour étre en capacité
d'intervenir

Cet enseignement est réalisé en présentiel a partir de démonstrations, de I'apprentissage des gestes et de mise en
situation pour un effectif maximal de 12 personnes par groupe
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DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

05 décembre 2024 19 rue de la Croix Rouge

14H00 - 17H00

POUR S'INSCRIRE
(x| 0785784653

(x| direction.generale@altygo.org
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